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Les formations « Montessori » 

 
Les premières formations pédagogiques dispensées aux mères-éducatrices, qui encadrent nos écoles 
maternelle (CDPE) et clos d’enfants, ont fait apparaitre la nécessité de mieux les adapter au public 
visé.  
Rappelons en effet que les mères-éducatrices sont des villageoises bénévoles dont la grande majorité 
n’a pas suivi d’études élémentaires et ne parle que le Bambara. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Les deux formatrices de l’association 
Kwanza 

 
Notre partenaire local, AKT, a identifié à Bamako une 

formatrice, Uzany Tschombé, qui a pour ambition 

d’introduire au Mali la pédagogie Montessori, au travers de 

son association KWANZA. 

Cette pédagogie est basée sur la liberté laissée à l’enfant 

d’apprendre par lui-même au moyen d’un matériel 

pédagogique ludique suscitant son envie naturelle 

d’expérimenter, plutôt qu’en accumulant les connaissances. 

Il nous a semblé que les principes mêmes de cette méthode 

pouvaient être particulièrement adaptés, aussi bien aux 

mères chargées de l’enseignement, qu’aux enfants qui le 

reçoivent. 

 

 

 

 
Une proposition de 4 ateliers, de 5 jours chacun, nous 

a été soumise par Kwanza, sur les thèmes suivants : 

- Vie pratique  

 - Vie sensorielle  

 - Lecture, écriture, Français 

 - Calcul. 

Il nous a paru utile de faire un premier essai avec 

l’atelier « vie pratique » pour évaluer la qualité de la 

formation proposée et sa bonne adéquation à la 

situation locale. 

 

  



L’atelier « vie pratique » 

 

 Les activités de cet atelier donnent à l’enfant la 

possibilité de perfectionner les gestes de la vie 

quotidienne, de s’adapter ainsi à son 

environnement et devenir plus autonome. 

Transvaser, verser, enfiler, découper, visser, 

dévisser, nettoyer, ouvrir et fermer, trier… 

Toutes ces tâches permettent à l’enfant de 

développer sa motricité, affiner et maîtriser ses 

gestes, mieux coordonner ses mouvements. Ces 

exercices lui apprennent aussi à se concentrer 

sur une activité. 

 

  

L’atelier s’est tenu dans le village de Congola, du 1er au 5 mars 2021, 

à l’intention de 10 mères-éducatrices : 5 du CDPE de Congola et 5 

du CDPE de Djiguidala. Deux formatrices de KWANZA, dont 

Uzany, l’ont encadré. Notre partenaire local, AKT, en a réalisé la 

préparation et l’organisation. Dix enfants, âgés de 3 à 6 ans, ont 

été présents en permanence pour évaluer la mise en pratique des 

différents exercices appris au cours de cette formation. 

 

 
 
 
 
La présence des petites filles dans nos écoles maternelles est 
importante. Elle permet en effet de les intégrer, dès leur plus 
jeune âge, à un cursus scolaire qui sera malheureusement 
abrégé par rapport à celui des garçons, en raison de la pratique 
du mariage précoce au Mali. 
 

 

 

 

Cet atelier a rencontré un vif succès auprès des mères-éducatrices. Un suivi a été assuré pour 

vérifier que la formation reçue a été correctement assimilée. Enfin, deux jours de « recyclage » sont 

prévus au moment de la rentrée scolaire (novembre 2021).   
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